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McDonnell’s Pub
Belmullet, 
Co. Mayo

Probieren Sie das beste Pint Guinness in Belmullet und mischen Sie sich unter die Einheimischen 
in dieser traditionellen und authentischen Bar mit Live-Musik donnerstags bis sonntags.

Clare island lighthouse 
Clare Island, 
Co. Mayo
Web: www.clareislandlighthouse.com

Neu renovierte und wiedereröffnete Unterkunft. Kleines Besucherzentrum, eröffnet 2014. 
Clare Island hält am Eingang zur Clew Bay Wache, direkt vor der Küste von Mayo. Seit fast 
zwei Jahrhunderten war der Leuchtturm der Insel ein nautischer Orientierungspunkt, hoch 
oben auf den schroffen Klippen, mit Blick über Achill, Westport und noch darüber hinaus. Einst 
ein sicherer Hafen für Seeleute, bietet dieser Kulturerbebesitz heute einen Zufluchtsort an-
derer Art. Dieses architektonisch majestätische, denkmalgeschützte Gebäude wurde liebevoll 
in eine mit vollem Service ausgestattete luxuriöse Unterkunft umgewandelt, vervollständigt 
durch großartige Seeblicke und einer inspirierenden Natur.

Clapper Bridge, 
Louisburgh
Westlich von Louisburgh in Burlehinch
nahe Killeen,
Co. Mayo

Wohl aus dem Mittelalter stammend und eine der letzten Clapper Bridge der Welt. Örtlich 
bekannt als Colony Bridge, nach der Niederlassung der Kirche von Irland in der Gegend. Diese 
Clapper Bridge ist in der gleichen Bauweise konstruiert wie Brücken, die in Devon und Cornwall 
entdeckt wurden, und wurde für Fußgänger an einer Stelle über den Fluss gebaut, an der die 
Wassertiefe im Allgemeinen niedrig war. Sie ist die größte vollständige Clapper Bridge in Irland 
und erstreckt sich 50 M (164 ft) über den Fluss. Ihre 37 Bögen sind hervorragend im primitiven 
Trittstein-Stil erbaut, jeder bestehend aus einem Trittstein oder einer flachen Kalksteinplatte, 
der oder die auf einem etwa 0,6 m (2 Fuß) aus dem Wasser ragenden Pfeiler ruht.

Clew Bay Cruises
Westport, Co Mayo
Web: www.clewbaycruises.com

Machen Sie eine Bootstour in der Clew Bay und sehen Sie die prächtige Seehundkolonie, wun-
derschöne abgelegene Strände und atemberaubende Blicke auf Croagh Patrick, Murrisk Abbey 
und Bertraw Beach. Sie werden es genießen, an den vielen geschützen Inseln vorbeizusegeln, 
dem Inishgort-Leuchtturm und der Küste von Dorinish Island, die zuvor John Lennon gehörte, 
der hier einige Zeit verbrachte. Die Überreste der Hütten und Behausungen der „Hippies“, die 
die Insel ihr Zuhause nannten, sind noch deutlich zu sehen. Die Erläuterungen an Bord werden 
Sie durch die Geschichte der Clew Bay begleiten, von den Schlachten zu den Tragödien, vom 
Eiszeitalter zur Moderne.

Das Schauspiel der „Rolling Sun“
Bohea, Westport, 
Co. Mayo

Jedes Jahr, am 18. April und am 24. August, scheint die Sonne in der Abenddämmerung die Nor-
dseite des Croagh Patrick hinunterzurollen – ein Phänomen, das am besten vom neolithischen 
Felsen Boheh (oder Bohea) beobachtet werden kann. Der Felsen enthält eines der schönsten 
Beispiele neolithischer Felskunst in Irland und Großbritannien und seine eingeritzten Cup-
and-Ring-Motive sind die einzigen Beispiele dieser Art westlich des Shannon. Der Fels ist fast 
komplett mit Schnitzereien bedeckt, die auch mehrere ungewöhnliche Muster beinhalten, die 
als Schlüsselloch-Motive bekannt sind. Der Fels ist der einzige feste Ort in der Landschaft, 
von wo aus man das Schauspiel der „Rollenden Sonne“ sehen kann, und dies scheint auch der 
Grund zu sein dafür, dass er von den neolithischen Künstlern ausgewählt wurde.
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Curragh Beach am Renvyle Point
Auf der Halbinsel Renvyle,
Connemara, Co. Galway

Die Wellen an diesem Strand sind legendär für ihre Größe. Nur für erfahrene Surfer geeignet, 
die größten Wellen finden sich zwischen November und März!

Oliver’s Seafood Bar & Restaurant, 
Cleggan, Co. Galway
Web: www.oliversbar.com

Probieren Sie einige der besten Meeresgerichte im Westen Irlands einschließlich der berüh-
mten Cleggan-Krebsscheren. Oliver’s ist eine ungezwungene Bar bzw. ein Restaurant, wo Sie 
sich unter die Einheimischen dieses winzigen Fischerdorfes in Connemara mischen können. 
Livemusik jeden Mittwoch.

teach Ceoil, Zentrum für traditionelle Kunst
Tully, Connemara, Co. Galway
Web: http://goconnemara.com/directory/details/405/

Das Teach Ceoil (was “Haus der Musik” bedeutet) liegt auf der Halbinsel Renvyle und wird als ein 
Zentrum für Traditionelle Kunst mit einem Unterrichtsangebot für irische Musik und irischen Tanz 
betrieben. Jeden Dienstagabend um 21.00 Uhr im Juli und August findet ein Seisún statt, ein Abend 
der traditionellen irischen Musik, bei dem die Toptalente des Gesang und Tanzes aus Connemara 
auftreten. Die Veranstaltung ist bei den Einheimischen sehr beliebt und besteht bereits seit 30 
Jahren. Es werden keine Vorabbuchungen entgegengenommen, deshalb kommen Sie pünktlich und 
erleben Sie dieses authentische Connemara-Erlebnis in einer Landhausküchenumgebung.

Doonloughan Beach
Roundstone, Connemara, Co. Galway

Hauptsächlich unter den Einheimischen bekannt, ist dies ein toller Strand, um auf den Wellen 
des Atlantiks zu surfen. Es gibt zu allen Gezeitenphasen eine gute Brandung.

insel- & Hummererlebnis am Ballynahinch Castle
Roundstone
Co. Galway
www.ballynahinch-castle.com

Machen Sie einen halbtägigen Bootsausflug um Roundstone Harbour, Inishee Island, und sehen Sie 
auf dem Weg die Seehundkolonie. John O’Sullivan ist ein örtlicher Fischer, der dabei die Hummer-
fangkörbe aus dem Wasser hebt, und wenn es Makrelen gibt, hat er Angelruten an Bord. Machen 
Sie Halt an der verlassenen Insel Inishlacken und wandern Sie entlang des Rundweges um die Insel. 
Kehren Sie pünktlich zum Abendessen zu einem der reizenden Pubs in Roundstone zurück.

Wandern auf den inseln Finish und Mweenish
Carna, Connemara Gaeltacht, Co. Galway

Nehmen Sie die Straße zur Küste etwa auf halbem Weg zwischen den Dörfern Kilkieran und Carna 
und wandern Sie zur Gezeiteninsel Finish. Doch passen Sie auf, dass Sie auf der Insel nicht von der Flut 
eingeschlossen werden! Sie können außerdem zur Insel Mweenish wandern oder radeln, die kurz vor 
Carna per Straße zu erreichen ist. Sie besteht eigentlich aus einer Reihe von Inseln, die durch Überwege 
miteinander verbunden sind, und ist voller hübscher kleiner Strände und interessanter Badestellen.  

treten sie gegen die Mauer auf der „Prom“ in Salthill
The Promenade
Salthill,
Galway

Die “Prom” ist Irlands längste Strandpromenade. Sie liegt in Salthill, am Stadtrand von Galway, 
mit Blick auf die Bucht von Galway. Ein beliebter Zeitvertreib der Galwegians ist es, an der „Prom“ 
entlangzuspazieren und, bevor sie wieder umkehren, „gegen die Mauer zu treten“ gegenüber der 
Sprungbretter am Blackrock. Keiner weiß, wo genau diese Tradition an der Prom begann, aber es 
heißt, dass diejenigen, die gegen die Mauer treten, Glück und Reichtum erlangen.

An Builín Blasta, 
Ceardlann Craft Village, 
An Spidéal, 
Co. galway

Diese Bäckerei mit eigenem Café ist eingebettet in eine Reihe von Werkstätten in der kleinen 
Stadt An Spidéal (Spiddal) am Rande von Connemaras Gaeltacht, aber noch nahe der Stadt 
Galway. Sein Name bedeutet auf Irisch „Leckerer Laib“ und es wird sowohl eine Auswahl an 
hausgemachter Backware angeboten als auch ein paar Hauptgerichte wie Fischfrikadellen 
oder Suppe aus Meeresfrüchten. Außerdem gibt es eine Reihe eigener Chutneys und Salat-
soßen zum Mit-nach-Hause-nehmen und Genießen.

Coyne’s Bar & Bistro 
(tigh Chadhain), Kilkierin, 
Co. galway

Dieser familiengeführte altmodische Pub liegt im Dorf Kilkierin im Herzen von Connema-
ras Gaeltacht und bietet ein authentisches Erlebnis. Er ist bekannt für seine reichhaltige 
Meeresfrüchtesuppe und seine “Atlantic Fish & Chips”. Ein bodenständiger Ort mit wunder-
schöner Lage, an dem Sie an schönen Tagen draußen sitzen und die Esel im angrenzenden Feld 
beobachten können. acent field. 
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